
Les 4 règles fondamentales de sécurité relatives à la prise en main d'une arme de poing
Description et fonctionnement de l'arme et de ses sécurités
Présentation des différents ports d'arme poing, classification des étuis (Holsters)
Savoir porter une arme de poing, importance de son équipement
Les 3 manipulations de base : Le CPS, chargement, retrait des cartouches.
Préparer et approvisionner ses chargeurs ou son barillet
Prendre en main son arme de poing
Déposer ou remiser son arme de poing
Transférer son arme de poing

Les 5 principes fondamentaux du tir
La chronologie du tir en 7 temps - CEVITAL
Les rechargements
Les incidents de tir
Savoir dégainer et rengainer son arme de poing
Les autres positions de tir : Couché, assis, à genoux
Position d'attente, de contact
Sommations avec arme armée, non armée
Tirs d'intervention en déplacement : Les différents pas, le drill d'urgence, présence d'une tierce personne, esquive d'une attaque, les pivots

Les positions de tir à partir d'un couvert vertical ou horizontal
Les positions de tir à partir d'un binôme, notion d'appui
Parcours armé seul ou en binôme avec ou sans riposte
Riposte armée selon des scénarios simples à gérer
Riposte armée selon des scénarios compliquées à gérer
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Bloc de Compétences 9 : Maniement d'une Arme de Poing
Je suis capable appréhender le maniement d'une arme de poing de type PSA* 
ou révolver selon les règles de manipulation, d'emploi et de sécurité
PSA : Pistolet Semi Automatique

Compétence MAP 2 : Maîtriser les fondamentaux du tir avec un arme de poing
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Compétence MAP 1 : Manipuler son arme poing en sécurité
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